
 

Semaine du 16 au 20 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
Entrée 

 
Plat principal 

 
Féculent 

 

 
Légumes 

 
Produit laitier 

 
Dessert 

 
Œuf dur mayonnaise 

 

Salade comme un 
rouleau de 
printemps 

Céréales gourmandes 
tomates olives basilic 

 

Houmous de pois 
chiche et ses croûtons 

 

Cordon bleu de 
dinde  

 
 

 
Bœuf aux oignons 

à la Chinoise 
 

Pinsa Romana aux 
trois fromages 

 

Emincé végétal  
Sauce forestière 

 
 

Coquillettes de 
Vaudoy 

 

 
Riz Thaï parfumé 

au jasmin  
 

 
 

 
Pom’pin  

 

Yaourt nature de 
Nangis 

 
 
 

 
Pas besoin tout est 

dans le flan         

 
Pas besoin tout est 

dans beignet         
 

 
Bûche de chèvre  

 
Haricots verts 

 

 
Poélee Chinoise  

 

 
Salade verte 

 

Duo de carottes 
jaunes et oranges 

 

Fruit à croquer de 
saison 

 

 
Flan d’antan 

 
 
 
 

 
Beignet d’ananas 

 

 
Compote de pomme 

 
 
 

Agriculture 
biologique 

Pêche 
durable 

Produit de 
France 

Produit d’île de 
France 

Label 
Rouge 

Produit 
local 

Fait maison Indication 
géographique 

protégée 

Appellation 
d'origine 
protégée 

 

Spécialité 
traditionnelle 

garantie 

Appellation 
d'origine 
contrôlée 

Bleu Blanc 
Coeur 

Etat généraux 
de 

l’alimentation 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. 

Carottes râpées aux 
graines de lin 

 

Rondo de Poisson 
pané à la tomate 

 

 
Riz créole  

 

 
Purée de potiron 

 

 
Emmental 

 

Mini beignets 
chocolat noisette  

 

Menu végétarien Jour de l’an chinois 


